
Aus Gründen der Corona-Pandemie finden Veranstaltungen evtl. 
nicht statt, informieren Sie sich dazu beim Veranstalter! 

Veranstaltungen.

MÄRZ 2023
Aufgrund der sich laufend verändernden Lage bei Veranstaltungen wird 
darum gebeten, sich rechtzeitig bei den Veranstaltern bzw. Ticketanbie-
tern zu erkundigen, ob die Veranstaltung tatsächlich stattfindet. 

mehrtägig 
09.02.–15.04.   Julia Tieke und Mirka Pflüger –  | EM 

„Letztes Jahr“ – „Tschüss AKW!“ 
Sonderausstellung in Kooperation mit dem Deutschlandfunk 
Kultur, dienstags bis sonntags 14:30–17:30 Uhr

11.03.–07.05.   Alle Farben fixieren chromosomale Glieder | KH
Gruppenausstellung mit Werken u. a. von den Künstler*innen 
Stano Filko, Ryan Gander, Renée Green, Laleh Khorramian,  
Matt Mullican und Johanna Odersky, dienstags bis freitags 
10:00–17:00 Uhr, samstags und sonntags 11:00–17:00 Uhr

Mittwoch, 1. März 
16:00 Uhr  Lingen – Stadtbild im Wandel | EM 

bis 17:30 Uhr, Mittwochs im Museum, Vortragsreihe in Zusammen-
arbeit mit dem Heimatverein Lingen; Anmeldung erbeten bei 
Hanni Rickling, Tel. 0591 62500

16:00 Uhr  Bilderbuchkino – Lieselotte versteckt sich  
für Kinder von drei bis sechs Jahren, Stadtbibliothek,  
Karolinenstraße 10, 49808 Lingen, Tel. 0591 916710

19:30 Uhr  Lingen – Stadtbild im Wandel | EM 
bis 21:00 Uhr, Mittwochs im Museum, Vortragsreihe in Zusammen-
arbeit mit dem Heimatverein Lingen; Anmeldung erbeten bei 
Hanni Rickling, Tel. 0591 62500

Donnerstag, 2. März 
20:00 Uhr  Limón Dance Company New York | TW 

bis 22:00 Uhr, Jubiläumsprogramm zum 75-jährigen Bestehen

20:00 Uhr  Close | CK 
bis 21:45 Uhr, Drama; nähere Infos siehe Seite 16

Veranstaltungen.

TERMINE regelmäßig

DRK-Kleiderladen „Stoffwechsel“, jeden Montag, Mittwoch und 
Freitag: montags 14:00–18:00 Uhr, mittwochs und freitags 10:00–
14:00 Uhr, DRK-Kleiderladen, Clara-Eylert-Straße 6, 49809 Lingen

10:00 Uhr  Treffen mit Briefmarkentausch, jeden 2. Sonntag   
bis 12:00 Uhr, Haus der Vereine, Scharnhorststraße 101,  
49808 Lingen-Reuschberge, Verein Lingener Briefmarkenfreunde e. V., 
Tel. 0591 53555 (März und September Großtauschtage)

10:00 Uhr  Offener Seniorentreff „Pinke Panther“, jeden Mittwoch 
und Samstag, Große Straße 20, 49808 Lingen, Tel. 0591 12079470

Stadtpastoral – Kirche leben in Lingen, jeden Mittwoch u. Samstag, 
mittwochs 10:00–12:00 Uhr, samstags 11:00–13:00 Uhr, 
Begegnung, Information, Gespräch, Kaffee und mehr,  
Begeg nungsraum Große Straße 6, 49808 Lingen, Holger Berentzen, 
Burgstraße 21c, 49808 Lingen, Tel. 0591 96497221,  
holger.berentzen@bistum-osnabrueck.de

13:00 Uhr  Arbeiterwohlfahrt: Seniorentreff, jeden Mittwoch  
Burgstraße 15, 49808 Lingen, Leitung: Reinhold Hoffmann,  
Tel. 0591 28845694

15:00 Uhr  Treff „Leben ist Begegnung“, jeden 3. Samstag im Monat, 
Freiwilligen-Zentrum, Lindenstraße 13, 49808 Lingen,  
Tel. 0591 9124640; jeder ist willkommen

15:00 Uhr  Trauercafé, jeden 1. Mittwoch im Monat,  
Lingener Hospiz e. V., Mühlentorstraße 6b, 49808 Lingen;  
Anmeldung erbeten unter Tel. 0591 831647

15:00 Uhr  Trauercafé, jeden 2. Sonntag im Monat, Pfarrzentrum  
St. Bonifatius, Holger Berentzen, Burgstraße 21c, 49808 Lingen,  
Tel. 0591 96497221, holger.berentzen@bistum-osnabrueck.de

15:00 Uhr  Gesundheitsberatung, immer mittwochs, Termin nach  
tel. Vereinbarung, Mehrgenerationenhaus, Mühlentorstraße 6,  
49808 Lingen, Integrative Medizin Emsland e. V., Sonnenblumen- 
weg 10a, 49808 Lingen, Tel. 01573 9018857

16:00 Uhr  Treffen „Parkinson SHG“, jeden Mittwoch,  
Gemeindehaus St. Josef, Josefstraße 19, 49809 Lingen, Parkinson 
Selbsthilfegruppe Lingen-Laxten; Anmeldung erbeten unter Tel. 
05965 550 oder 0178 5288695

16:00 Uhr  Lesezeit mit Vorleserin Wera Hoffmann,  
jeden 1. Donnerstag im Monat, bis 16:30 Uhr,  
Kapelle St. Bonifatius Krankenhaus, Wilhelmstraße 13, 49808 Lingen

16:30 Uhr  Offene Sprechstunde, immer mittwochs, Fachambulanz 
Suchtprävention und Rehabilitation des Caritasverbandes Emsland, 
Burgstraße 30, 49808 Lingen, Tel. 0591 80062-300, www.caritas-el.de

17:00 Uhr  Offener Treff – jeden 1. Freitag im Monat,  
Mehrgene rationenhaus, Mühlentorstraße 21–23, 49808 Lingen,  
Tel. 0591 71006-33

17:00 Uhr  Zeit für Stille und Gebet, jeden Mittwoch, Krankenhaus- 
kapelle Bonifatius Hospital (Eingang Mühlentorstraße), 49808 Lingen,  
Tel. 0591 96497221, holger.berentzen@bistum-osnabrueck.de

18:00 Uhr  Bridge Club Lingen, jeden Montag und Donnerstag,  
Bürgerzentrum Gauerbach, Jägerplatz 9, Lingen, Tel. 0591 48050

18:00 Uhr  Die Maulwürfe, jeden zweiten Freitag im Monat,  
Selbsthilfegruppe für junge Erwachsene mit Sehbehinderung,  
Freiwilligen-Zentrum, Lindenstraße 13, 49808 Lingen,  
Thomas Egbers, Tel. 0170 8495409

Veranstaltungsorte / Kontakt 
AS |  Alter Schlachthof, Konrad-Adenauer-Ring 40, 49808 Lingen,  

Tel. 0591 91245–0 
EA |  EmslandArena, Lindenstr., 49808 Lingen, Tel. 0591 91295–0
EH |  Emslandhallen, Lindenstr. 24a, 49808 Lingen, Tel. 0591 91295–0 
EM |  Emslandmuseum, Burgstr. 28b, 49808 Lingen, Tel. 0591 47601 
H4 | Halle IV, Kaiserstr. 10a, 49809 Lingen, Tel. 0591 91512–90 
KH | Kunsthalle, Kaiserstr. 10a, 49809 Lingen, Tel. 0591 59995
LWH |  Ludwig-Windthorst-Haus, Gerhard-Kues-Str., 49808 Lingen, 

Tel. 0591 6102–0
LWT | LWT GmbH, Neue Str. 3a, 49808 Lingen, Tel. 0591 9144-142
TPZ |  TPZ Lingen, Universitätsplatz 5/6, 49808 Lingen,  

Tel. 0591 91663–0
TW |  Theater an der Wilhelmshöhe, Willy-Brandt-Ring 44,  

49808 Lingen, Tel. 0591 64554
CK |  Kulturzentrum Centralkino Lingen e. V.,  Marienstraße 8,  

49808 Lingen



Freitag, 3. März 
10:30 Uhr  Bücher-Baby-Treff  

bis 11:30 Uhr, für Eltern, Groß- und Tageseltern mit ein- bis  
zweijährigen Kindern, Stadtbibliothek, Karolinenstraße 10,  
49808 Lingen, Tel. 0591 916710

20:00 Uhr  Close | CK 
bis 21:45 Uhr, Drama; nähere Infos siehe Seite 16

Samstag, 4. März 
19:00 Uhr  Hauskonzert – Sofja Gülbadamova, Klavier  

bis 21:00 Uhr, Emsphilharmonie, Stefanie & Peter Löning,  
Falkenstraße 17, 49808 Lingen; Anmeldung erbeten

19:00 Uhr  Katharina Lorenz – Glück  | TPZ 
bis 21:00 Uhr, Konzert

20:00 Uhr  Weibsbilder – | TW 
 Durchgangsverkehr – ausgebremst und abgezockt 
Comedy

Sonntag, 5. März 
10:30 Uhr  Spaziergang für Neubürger*innen und  

 interessierte Lingener*innen 
bis 12:00 Uhr, gemeinsamer Spaziergang im Kiesbergwald,  
Treffpunkt Eingang Trimm-Dich-Pfad, Hunde dürfen mitgenom-
men werden, Andrea Rakers, Große Straße 19, 49808 Lingen

11:00 Uhr  Figurentheater Anke Berger –  | TPZ 
 Schneeweißchen und Rosenrot 
bis 12:00 Uhr, Kiki & Pupps, Figurentheater mit Puppen, Ästen und 
Musik für Menschen ab drei Jahren

17:00 Uhr  CONCERTO SCHERZettO 2 | TW 
bis 19:00 Uhr, Comedy-Klassik-Konzert; nähere Infos siehe rechts

Montag, 6. März 
20:00 Uhr  Close | CK 

bis 21:45 Uhr, Drama; nähere Infos siehe Seite 16

Dienstag, 7. März 
14:00 Uhr  Filmen mit dem Smartphone  

bis 17:30 Uhr, Kompaktseminar mit Andi Müller, emslandgmbh, 
IT-Zentrum Lingen, Kaiserstraße 10b, 49809 Lingen

20:00 Uhr  Apocalypse Now – Final Cut | CK 
bis 23:00 Uhr, Drama/Anti-Kriegsfilm; nähere Infos siehe Seite 16

Mittwoch, 8. März 
16:00 Uhr  Bilderbuchkino – Der große Zahnputztag im Zoo  

für Kinder von drei bis sechs Jahren, Stadtbibliothek,  
Karolinenstraße 10, 49808 Lingen, Tel. 0591 916710

17:00 Uhr  Tyll | TW 
bis 19:00 Uhr, Schauspiel

17:30 Uhr  Nebenberufliche Selbstständigkeit 
bis 21:30 Uhr, Kurs in Kooperation mit der VHS Lingen,  
An der Kokenmühle 7, 49808 Lingen, FD Wirtschaftsförderung der 
Stadt Lingen (Ems), Elisabethstraße 14–16, 49808 Lingen;  
Anmeldung erbeten

Mittwoch, 8. März 
19:00 Uhr  Koschinski Lingen – Internationaler Frauentag 

bis 23:00 Uhr, musikalischer Abend mit DJane Duo Sister Midnight 
und DeDeDylan, Koschinski Lingen, Schlachterstraße 16,  
49808 Lingen

Donnerstag, 9. März 
20:00 Uhr  Stimmflut 2023 – Glücksbringer | TW 

bis 22:00 Uhr, A-capella-Konzert mit Viva Voce, Gretchens Antwort 
und Fopp

20:00 Uhr  Akropolis Bonjour – Monsieur Thierry macht Urlaub | CK 
bis 21:35 Uhr, Komödie; nähere Infos siehe Seite 16

Freitag, 10. März 
10:30 Uhr  Bücher-Baby-Treff  

bis 11:30 Uhr, für Eltern, Groß- und Tageseltern mit ein- bis  
zweijährigen Kindern, Stadtbibliothek, Karolinenstraße 10,  
49808 Lingen, Tel. 0591 916710

20:00 Uhr  Stimmflut 2023 – Glücksbringer | TW 
bis 22:00 Uhr, A-capella-Konzert mit Viva Voce, Gretchens Antwort 
und Fopp; nähere Infos siehe links

20:00 Uhr  Akropolis Bonjour – Monsieur Thierry macht Urlaub | CK 
bis 21:35 Uhr, Komödie; nähere Infos siehe Seite 16

Samstag, 11. März 
19:00 Uhr  Heartless Human Harvest –  | AS 

 Mental Cursed Headline Show  
Special Guests: Insanity Moments & A Place To Fall,  
Einlass 18:00 Uhr

Sonntag, 12. März 
09:00 Uhr  Großtauschtag  

 des Vereins der Lingener Briefmarkenfreunde 
bis 14:00 Uhr, Haus der Vereine Reuschberge, Scharnhorst- 
straße 101, 49808 Lingen, Information unter Tel. 0591 53555

11:00 Uhr  Trödelmarkt | EH 
bis 17:00 Uhr

15:00 Uhr  Kleine Oper Bad Homburg und Musikschule des  | TW 
 Emslandes – Die Abenteuer des kleinen Pinocchio  
Klassisches Musical für Menschen ab 5 Jahre

Montag, 13. März 
18:00 Uhr  Skatclub „Herz Bube“ – Vereinsabend  

bis 22:30 Uhr, Kolpinghaus Lingen, Burgstraße 25, 49808 Lingen, 
Kontakt Tel. 0591 9778615; Gastspieler willkommen

20:00 Uhr  Akropolis Bonjour – Monsieur Thierry macht Urlaub | CK 
bis 21:35 Uhr, Komödie; nähere Infos siehe Seite 16

Dienstag, 14. März 
09:00 Uhr  Beratertag der IHK-Seniorexperten  

bis 13:30 Uhr, Beratung in Einzelgesprächen, IT-Zentrum Lingen, 
Kaiserstraße 10b, 49809 Lingen, IHK Osnabrück – Emsland – Graf-
schaft Bentheim, Neuer Graben 38, 49808 Lingen, Tel. 0541 353-0; 
Anmeldung erbeten bei Andrea Duhme, Tel. 0541 353-327



Freitag, 17. März 
20:00 Uhr  Die Frau im Nebel | CK 

bis 22:20 Uhr, Thriller; nähere Infos siehe Seite 16

Samstag, 18. März 
10:00 Uhr  Lagerkehraus | EH 

bis 18:00 Uhr, Lagerüberstände zu günstigen Preisen

20:00 Uhr  AnnenMayKantereit | EA 
bis 22:00 Uhr

20:00 Uhr  Milliarden – Aufbau Tour 2023 | AS 
Einlass 19:00 Uhr; nähere Infos siehe Seite 11

Sonntag, 19. März 
11:00 Uhr  Die Exen – Leo und Lea | TPZ 

bis 11:45 Uhr, Kiki & Pupps, Märchen für Menschen ab vier Jahren

Montag, 20. März 
20:00 Uhr  Teatro Musicomico – das Jubiläumslachkonzert | TW 

bis 22:00 Uhr, Musikkomiker Gogol und Mäx

20:00 Uhr  Die Frau im Nebel | CK 
bis 22:20 Uhr, Thriller; nähere Infos siehe Seite 16

Dienstag, 21. März 
19:00 Uhr  Eine Reise durch Peru–Bolivien–Chile | TPZ 

Live-Foto-Reportage von Ulrich Brinker und Jessica Brinker;  
nähere Infos siehe rechts

20:00 Uhr  Das geheime Leben der Bäume | CK 
bis 21:35 Uhr, Naturdoku; nähere Infos siehe Seite 16

Mittwoch, 22. März 
10:30 Uhr  Der 360-Grad-Check für Existenzgründende  

bis 17:00 Uhr, IT-Zentrum Lingen, Kaiserstraße 10b, 49809 Lingen, 
Mittelstand-Digital-Zentrum Lingen.Münster.Osnabrück, Kaiser-
straße 10c, 49809 Lingen, Tel. 0591 8076988

18:00 Uhr  Führung durch die EmslandArena | LWT 
bis 19:30 Uhr, Treffpunkt Eingang EmslandArena, Lindenstraße, 
49808 Lingen, Tickets erhältlich in der Tourist Info des LWT

Donnerstag, 23. März 
16:00 Uhr  Zaches & Zinnober – Musik für Kinder | TPZ 

für Menschen ab vier Jahren

Donnerstag, 23. März 
19:00 Uhr  Gründächer attraktiv für Insekten und Co. gestalten –   

 aber wie?  
bis 21:15 Uhr, Infoabend mit Daniel Jeschke (DaLLî), VHS Lingen in 
Kooperation mit der Stadt Lingen, Elsterstraße 1, 49808 Lingen

20:00 Uhr  Bekenntnisse des Hochstaplers Felix Krull | TW 
bis 22:00 Uhr, Kiki & Pupps, Märchen für Menschen ab vier Jahren

20:00 Uhr  Vogelperspektiven | CK 
bis 21:45 Uhr, Naturdoku; nähere Infos siehe Seite 16

Dienstag, 14. März 
19:00 Uhr  Offenes Preis-Doppelkopf-Turnier für Jedermann  

Kolpinghaus Lingen, Burgstraße 25, 49808 Lingen, Information  
Tel. 0591 9778615

20:00 Uhr  Parallele Mütter | CK 
bis 22:00 Uhr, Drama; nähere Infos siehe Seite 16

Mittwoch, 15. März 
10:00 Uhr  NBank-Beratertag  

bis 17:00Uhr, Beratung in Einzelgesprächen, IT-Zentrum Lingen, 
Kaiserstraße 10b, 49809 Lingen, NBank, Günther-Wagner- 
Allee 12–16, 30177 Hannover; Anmeldung erbeten unter  
Tel. 05931 4939603

14:00 Uhr  IHK-Sprechtage Existenzgründung  
bis 17:00 Uhr, Beratung in Einzelgesprächen, IT-Zentrum Lingen, 
Kaiserstraße 10b, 49809 Lingen; Anmeldung erbeten bei  
Enno Kähler, Tel. 0541 353-316

19:00 Uhr  Bunte Hecken, Kräuterecken –    
 Eine Einladung zu mehr Natur im Garten  
bis 21:15 Uhr, Infoabend mit Dipl.-Biologin Jutta Over in Koopera-
tion mit der VHS Lingen, Elsterstraße 1, 49808 Lingen; Anmeldung 
erbeten bei Hilke Wiest, Tel. 91202-325

20:00 Uhr  Midwives | CK 
bis 21:35 Uhr, Doku ; nähere Infos siehe Seite 16

19:00 Uhr  Ausbildung zum Gedächtnistraining | LWH 
bis 20:30 Uhr, digitaler Informationsabend via Zoom zum  
Ausbildungskurs Gedächtnistraining, der am 21. Juni 2023 startet; 
Anmeldung erbeten

Donnerstag, 16. März 
09:00 Uhr  Handwerkskammersprechtag 

bis 15:00 Uhr, Kreishandwerkerschaft Emsland Mitte-Süd,  
Beckstraße 21, 49809 Lingen, Tel. 0591 97302-0, Handwerks- 
kammer Osnabrück – Emsland – Grafschaft Bentheim, 
Bramscher Straße 134, 49088 Osnabrück, Tel. 0541 6929-0;  
Anmeldung erbeten bei Karin Berk, Tel. 0591 97302-11

20:00 Uhr  Die Deichgranaten – Die große Comeback-Tour | TPZ 
bis 22:00 Uhr, Musikkabarett auf Platt- und Hochdeutsch

20:00 Uhr  Die Frau im Nebel | CK 
bis 22:20 Uhr, Thriller; nähere Infos siehe Seite 16

Freitag, 17. März 
10:30 Uhr  Bücher-Baby-Treff  

bis 11:30 Uhr, für Eltern, Groß- und Tageseltern mit ein- bis  
zweijährigen Kindern, Stadtbibliothek, Karolinenstraße 10,  
49808 Lingen, Tel. 0591 916710

20:00 Uhr  AnnenMayKantereit | EA 
bis 22:00 Uhr

20:00 Uhr  B-Tight – Best-Of B-Tight Tour | AS 
Einlass 19:00 Uhr

20:00 Uhr  Fest der schönen Stimmen | TW 
bis 22:00 Uhr, Opern- und Operettengala



Freitag, 24. März 
10:30 Uhr  Bücher-Baby-Treff  

bis 11:30 Uhr, für Eltern, Groß- und Tageseltern mit ein- bis  
zweijährigen Kindern, Stadtbibliothek, Karolinenstraße 10,  
49808 Lingen, Tel. 0591 916710

17:00 Uhr  Bibi & Tina – Die verhexte Hitparade | EA 
bis 19:00 Uhr, Kinder- und Familienshow

20:00 Uhr  Tushar Lall & The Indian Jam Project – Film in Concert | TW 
bis 22:00 Uhr

20:00 Uhr  Vogelperspektiven | CK 
bis 21:45 Uhr, Naturdoku; nähere Infos siehe Seite 16

Samstag, 25. März 
15:00 Uhr  Theatergruppe Thuine – Een Millionär mott her | TW

17:00 Uhr  Calvin-Chor – Chorkonzert  
bis 18:00 Uhr, Ev.-ref. Kirche in Lingen, Kirchstraße, 49808 Lingen

19:00 Uhr  Hauskonzert – Violina Petrychenko, Klavier  
bis 21:00 Uhr, Emsphilharmonie, Stefanie & Peter Löning,  
Falkenstraße 17, 49808 Lingen; Anmeldung erbeten unter  
Tel. 0591 49413

20:00 Uhr  Theatergruppe Thuine – Een Millionär mott her | TW

Sonntag, 26. März 
13:00 Uhr  Stadt in Kinderhand und verkaufsoffener Sonntag | LWT 

bis 18:00 Uhr, Lingener Innenstadt;  
nähere Infos siehe LWT-Newsletter auf Seite

15:30 Uhr  Lustige Musikanten Brögbern | TW 
Konzertnachmittag

Sonntag, 26. März 
17:00 Uhr  Jan  Čmejla – Weltklassik am Klavier –  

 Glücklich oder traurig? Ying oder Yang?!  
bis 19:00 Uhr, Musikschule des Emslandes, Wilhelmstraße 49, 
49808 Lingen; nähere Infos siehe rechts

Montag, 27. März 
18:00 Uhr  Skatclub „Herz Bube“ – Vereinsabend  

bis 22:30 Uhr, Kolpinghaus Lingen, Burgstraße 25, 49808 Lingen, 
Kontakt Tel. 0591 9778615; Gastspieler willkommen

20:00 Uhr  Vogelperspektiven | CK 
bis 21:45 Uhr, Naturdoku; nähere Infos siehe Seite 16

Dienstag, 28. März 
20:00 Uhr  Ensiferum –Seafarer´s Dream Tour | AS 

Einlass 19:00 Uhr

19:00 Uhr  Offenes Preis-Doppelkopf-Turnier für Jedermann  
Kolpinghaus Lingen, Burgstraße 25, 49808 Lingen,  
Information Tel. 0591 9778615

Donnerstag, 30. März 
20:00 Uhr  Özcan Cosar – Cosar Nostra – Organisierte Comedy | EA 

Comedy; nähere Infos siehe links

Freitag, 31. März 
18:30 Uhr  Treffen Neubürger*innen und Rückkehrer*innen  

Kennenlernen, Austausch, Vernetzung, Treffpunkt wird nach  
Anmeldung bekannt gegeben, Willkommensbüro für Lingen,  
Große Straße 19, 49808 Lingen; Anmeldung erbeten unter  
willkommen@lingen.de

Foto © Andreas 160578 auf pixabay.com


